Hamburger Meisterschaften
Blockwettkampfe AK 14/15

05.07.2009 — Jahnkampfbahn

Veranstaltungsnummer:
9-05-1000-4-13

Veranstalter:
Hamburger Leichtathletik-Verband

Ausrichter:
HLV-Jugendausschuss

Meldungen:

Bis 23.06.2009 Posteingang) an:

HLV- Geschéftsstelle unter Angabe der bisher
erreichten Punktzahl und der Anfangshdhen
im Hochsprung.

Wettbewerbe:
Blockwettkampfe M14/15
Sprint/ Sprung
Hirden, Speer, 100 m, Weit, Hoch

Lauf Hirden, Ball, 100 m, Weit, 2000 m
Wurf Hirden, Kugel,100 m, Weit, Diskus
Blockwettkampfe W14/15
Sprint/Sprung

Speer, Hirden, 100 m, Weit, Hoch
Lauf Hirden, Ball, 100 m, Weit, 2000 m
Wurf Hurden, Diskus, 100 m, Weit, Kugel

Mannschaftswertungen (AK14/15):
Jede Mannschaft besteht aus 5 Teilnehmern/
innen geman DLV-VAO.

Sprunghéhen:
Schdler
Schdlerinnen

Hoch 1,24 m - weiter 4cm
Hoch 1,16 m - weiter 4cm

Wettkampfbeginn:

Uhrzeit Disziplin Klasse
12:00 Blockwettkdmpfe  M+W 14/15
Hinweise:

*Ein genauer Zeitplan wird nach Eingang
der Meldungen erstellt und ist am Veranstal-
tungstag vor Ort einzusehen.

*Der Ausrichter plant eine zligige Abwicklung
der einzelnen Mehrkampfe unter Berlick-
sichtigung der fiir die Aktiven erforderlichen
Wettkampfpausen. Nach Beendigung der
einzelnen Disziplinen erfolgt die Festsetzung
und Bekanntgabe der Fortsetzung des
Mehrkampfes.

*Die Gerateprifung erfolgt 60 Minuten vor
Wettkampfbeginn am Stellplatz.

*Startberechtigt sind alle Schiler/innen der
ausgeschriebenen Jahrgange ohne
vorherige Qualifikation!

* FUr je bis zu funf gemeldete Teilnehmer
sind bei der Meldung die Kampfrichter/
Helfer namentlich zu benennen.
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