25. Adventslauf
des SV Eidelstedt

29.11.2009 - Niendorfer Gehege

Veranstaltungsnummer:
9-05-1162-4-75

Veranstalter:
SV Eidelstedt

Meldungen:

Bis zum 23.11.2009 (Posteingang) an:

Holger Baschin, Bannebruchw. 8, 25462 Rellingen
Tel.+Fax: 04101 /326 53 oder

Heike, Holm, Teinstiicken 7f, 22525 Hamburg,
Tel.: 040 /57 90 56

E-Mail: Heike e_Holm @web.de

Meldegebiihren:

Erwachsene 3,50 €
Jugend 2,50 €
Schiiler 2,00 €
Nachmeldungen Meldegebihr + 1,00 €
Hinweise:

* Streckenfuhrung: Park- und Waldwege im Nien-
dorfer Gehege zwischen den StralRen Kollau-
straflde (Alter Friedhof) - Niendorfer Gehege -
Bondenwald - Lokstedter Holt

* Urkunden gemaR DLO; Wanderpokal
Schi+Schi A/B/C (Wertung Platze 1 - 10)

* Bitte Sicherheitsnadeln mitbringen.

Wettbewerbe/Zeitplan:

Uhrzeit Strecke Runden Klasse
10:00 2800m |2 groRe Ma +FR.+ AK
10:10 870m 1 kleine W7 u,j.
10:20 870m 1 kleine M7 u.j.
10:30 870m 1 kleine W8
10:40 870m 1 kleine M9
10:50 1400m |1 groRe M8
11:00 1400m |1 groRRe M9
11:10 1400m |1 grofe W10/11
11:25 1400m |1 grofe M10/11
11:40 1400m |1 grofe W12/13
11:55 1400m |1 grole M12/13
12:10 2270m |1 kl.+1gr. W14/15

W16-19
Fr + AK
12:25 2800m |2 groRe M14-19
12:35 2800m |2 grolRe Jedermann
12:45 7000m |5 grolde Ma +Fr+ AK




